
 

PROTEINES / COLLAGENE : on vous dit tout !   
 

LE COLLAGENE : 
 
Le Collagène est une protéine naturellement présente en grande quantité dans notre 
organisme. Les protéines participent à la constitution de l’ensemble des cellules du corps 
humain et influent de nombreuses réactions métaboliques (cicatrisation, digestion, 
immunité…). De façon imagée, une protéine peut se représenter sous forme d’un long collier 
de perles où chaque perle est un acide aminé. Une section de ce collier (plus courte) est 
appelée peptide. 
Dans le cas de peptides de collagène, on retiendra que la taille des molécules étant plus 
petite et réduite en acides aminés, elles seront alors assimilées plus facilement par 
l’organisme ce qui accroît leur efficacité. 
 

CYRA’GENE : 
 
CYRANIE NUTRITION propose une poudre de  peptides de collagène, CYRA’GENE 
conditionnée en boite de 400 gr avec cuillère doseuse. 
Ses principales caractéristiques : 
- un taux de protides élevé, 90g pour 100g de poudre. 
- facilement assimilable et digeste, car les molécules sont de plus petite taille. 
- hautement dispersible , elle ne modifie pas le goût et peut se mélanger à tout type de 

préparation. 
- insensible à la chaleur, elle pourra être ajoutée en toute tranquillité lors de la confection 

des repas. 
- sans allergène courant (lait, poisson…), elle constitue une alternative appréciée aux 

protéines de lait. 

Pour qui ? 
Elle est adaptée tant aux besoins des équipes soignantes que des cuisines. Outre sa facilité 
d’emploi et son efficacité, CYRA’GENE est également économique tout en garantissant une 
supplémentation plus concentrée qui favorise un bon équilibre sans augmenter le bol 
alimentaire. 
Une supplémentation de 30g de protéines par jour est préconisée chez un sujet dénutri. 
Avec 3 cuillères doseuses de CYRAGENE, cet objectif est atteint ! 
    

Des questions, un renseignement, une demande 

d’échantillon : 

Un accueil téléphonique au 02 41 65 89 65 

Une équipe sur tout le territoire à votre écoute 

Un site : www.cyranie.com 


