
Commercialement, ce poisson porte 
le nom de « lotte » lorsqu’il est pré-
senté sans la tête (les différents 
morceaux étant notamment la 
queue, le filet, les joues et le foie), et 
celui de baudroie si on le retrouve en 
entier sur les étals.

Référence
Valeur

énergétique
Protéines Glucides

Matières 

grasses
dont AGS Sel Rapport P/L

Industriels 
Marque

BRAKE 30425 66 kcal 16,6 % / 0,5 % / 0,42 g 33,20 NC

DAVIGEL 1681544 66 kcal 14,9 % / 0,7 % 0,2 % 0,27 g 21,28
DAVIGEL

Davigel Surgelé

FRANCE FRAIS 110203 78 kcal 18,0 % traces 1,5 % traces NC 12,00
INTERPRAL ULYSSE

Interpral Ulysse

KRILL 452099 79 kcal 17,7 % / 0,3 % / 0,46 g 68,07 NC

PASSION FROID 10573 66 kcal 15,8 % 0,4 % 0,1 % 0,1 % 0,77 g 158,00 NC

RELAIS D'OR MIKO 936762 78 kcal 17,6 % / 0,7 % 0,1 % NC 25,14
RELAIS D’OR
Relais d’Or

TRANSGOURMET 213183 77 kcal 17,0 % / 1,5 % 0,3 % 0,40 g 11,33
NORDIC SEAFOOD

Nordic Seafood

Tableau nutritionnel

On le surnomme également « cra-
paud » ou « diable de mer » en raison 
de sa laideur.



Référence
Etat

Aspect
Type de poisson % Lieu de pêche Mode de pêche Pays de transformation

Industriels  
Marque

BRAKE 30425
cru, sans peau,

qualité sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius piscatorius ou 
Lophius gastrophysus

Atlantique Sud-Ouest,
FAO 41

au chalut Brésil NC

DAVIGEL 1681544
cru, sans peau,

sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius américanus

Atlantique Nord-Ouest,
FAO 21

filets maillants,
filets similaires,

au chalut
Etats-Unis

DAVIGEL
Davigel Surgelé

FRANCE FRAIS 110203
cru, plein filet,

sans peau, sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius américanus

Atlantique Nord-Ouest,
FAO 21

filets maillants,
filets similaires

NC
INTERPRAL ULYSSE

Interpral Ulysse

KRILL 452099
cru, plein filet,

sans peau, sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius américanus

Atlantique Nord-Ouest,
FAO 21

filets maillants,
filets similaires

Etats-Unis NC

PASSION FROID 10573
cru, sans peau,

sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius américanus

Atlantique Nord-Ouest,
FAO 21

filets maillants,
filets similaires

Etats-Unis NC

RELAIS D'OR MIKO 936762
cru, sans peau,

sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius américanus

Atlantique Nord-Ouest,
FAO 21

filets maillants,  
chalut

Etats-Unis
RELAIS D’OR
Relais d’Or

TRANSGOURMET 213183
cru, sans peau,

sans arête,
en filet non portionné

lotte 100 %, sauvage,
Lophius gastrophysus

Atlantique Sud-Ouest,
FAO 41

filets maillants,  
chalut

Brésil
NORDIC SEAFOOD

Nordic Seafood

Référence
Allergènes 

majeurs
Conseils de mise en œuvre DDM

Présentation
Calibre

Conditionnement

Industriels  
Marque

BRAKE 30425 poisson
avec décongélation,

portionner en médaillon, cuire à la vapeur, à la poêle, au grill
24 mois

simple congélation à terre, IPW,
filet 200 à 400 g,

carton de 5 kg
NC

DAVIGEL 1681544 poisson
avec décongélation,

préparer comme un produit frais
18 mois

simple congélation, IPW,
filet 200 à 400 g,

carton 5 kg

DAVIGEL
Davigel Surgelé

FRANCE FRAIS 110203 poisson NC 24 mois

simple congélation,  
IPW transparent,
filet 200 à 400 g,

carton 5 kg

INTERPRAL ULYSSE
Interpral Ulysse

KRILL 452099 poisson
avec décongélation,

préparer comme un produit frais
18 mois

type de congélation NC,
filet 200 à 400 g,

carton de 5 kg
NC

PASSION FROID 10573 poisson

sans décongélation, au four à chaleur sèche 175/210 °C,  
finition en suite culinaire, ou,

avec décongélation, marquer à la poêle, à la sauteuse, ou au four à 
chaleur sèche 175/210 °C, finition en suite culinaire

24 mois
simple congélation, IWP,

filet 200 à 400 g,
carton de 5 kg

NC

RELAIS D'OR MIKO 936762 poisson
avec décongélation 8 h en chambre froide positive (0/+4 °C),

cuisiner comme un produit frais
24 mois

simple congélation à terre,
filet 100 à 400 g,

carton de 5 kg

RELAIS D’OR
Relais d’Or

TRANSGOURMET 213183 poisson
avec décongélation en chambre froide positive (0/+4 °C),

cuisiner comme un produit frais
24 à 36 mois

simple congélation à terre,
filet 200 à 400 g,

carton de 5 kg

NORDIC SEAFOOD
Nordic Seafood

Comparaison des o�res


