Purée de pommes Bio

Purée de
individuelle de 9o a 100 g.

ommes, sans sucre ajouté, appertisée, portion

La purée de pommes fait I'unanimité chez les enfants et méme chez
les plus grands. Qu’elle soit présentée en coupelle ou en gourde, elle
s'accommode tres bien de petits biscuits secs (langue de chat, cigarette).

Hormis un ajout d‘acide ascorbique
(vitamine C) pour empécher l'oxydation
du produit, nos offres sont exclusivement
composées de pommes issues de
I'agriculture biologique. On observe donc
une grande homogénéité au niveau des
valeurs nutritionnelles. Seul le taux de
glucides, dépendant de la variété et de
de la maturité des pommes, varie entre
12 et 13,5%. Nos offres peuvent donc
&tre servies sans restriction puisqu’elles
contiennent moins de 20 g de sucres
simples par portion. Présentées en
portion de 9o ou 100 g, elles conviennent
également a toutes les catégories de
population. Le conditionnement en
coupelle ou en gourde individuelle s'avere
plus pratique et hygiénique pour une
présentation en self, lors de repas a
emporter (portage a domicile, pique-nique)
ou pour remplacer un dessert lorsqu’un

convive suit un régime, présente une
allergie ou une aversion a celui proposé
(ex : dessert lacté, gateau...). Pour les
personnes ageées en institution ayant
parfois des difficultés a tenir une petite
cuillere, les gourdes permettent une
meilleure préhension et facilite la
consommation de la purée de pommes.
Ces contenants occasionnent toutefois
beaucoup de déchets, ce qui n'est pas
toujours en accord avec I'éthique de la
Bio. De plus, le colt portion d'une gourde
est plus élevé que celui d'une coupelle,
qui est lui-méme plus élevé qu'une
portion réalisée avec une boite 5/1. Ces
produits présentent donc des avantages
et des inconvénients qu'il convient de
prendre en compte lors de vos achats.

Evolution de I’indice tarifaire 2011-2014

Question d’un acheteur

Quelle est la différence entre une purée,
une compote, une compote allégée en
sucres et un dessert de pommes ?

Une purée de pommes est sans sucres
ajoutés. Une compote dite “standard”
contient au moins 24% de sucres
et une compote allégée possede
par rapport a celle-ci une teneur en
sucres réduite d’au moins 30% (soit
16,8% maximum). La teneur en sucres
du dessert de pommes se situe entre
16,8 et 24%.

*La teneur en sucres s'entend sur les sucres totaux
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Tableau nutritionnel
Référence ValeL_lr Protéines Glucides dont sucres Lipides Fibres Industriels
énergétique Marque
CHARLES FARAUD
BIOFINESSE 7542 60 keal 0,3% 13,5% 12,5% 0,2% 16g Charles et Alice
BRAKE 17203 60 keal 0,3% 13,5% 12,5% 0,2% 168 CHARLES FARAUD
Charles et Alice
CHARLES FARAUD
DAVIGEL 36583 60 keal 0,3% 13,5% 12,5% 0,2% 16g Charles et Alice
EPISAVEURS 12805 55 keal 0,3% 13,0% 12,0% 0,2% 1.9¢g ANDROS RESTAURATION
PRO A PRO 873609 59 kcal 0,3% 12,0% 10,3% 0.6% 20g VALADE SAS




Comparaison des offres

les cahiers de 1’acheteur

Référence Type de fruit et % Additif et % O matlere Pays de transformation e luEiells
premiére Marque
BIOFINESSE 7542 pomme* 99,9% acide ascorbique 0,06% France France CHARLES FARAUD
Charles et Alice
" . . CHARLES FARAUD
BRAKE 17203 pomme* 99% acide ascorbique <1% France France Charles et Alice
DAVIGEL 36583 pomme* 99,9% acide ascorbique 0,06% France France CHARLES FARAUD
Charles et Alice
EPISAVEURS 12805 pomme* 100% acide ascorbique %NC UE France ANDROS ffg;’;URAT'ON
PRO A PRO 873609 pomme* 100% acide ascorbique %NC France, Italie, Espagne France VAI;//;FEEESAS
* Ingrédients issus de l'agriculture biologique
Présentation .
Référence DLUO Calibre Inslt;?tzzls
Conditionnement q
BIOFINESSE 7542 18 mois, coupelle plastique 23&% ercule aluminium CHARLES FARAUD
garantie client : 12 mois pefle plastiq p ! Charles et Alice
120x100 g
18 mois, . & . CHARLES FARAUD
BRAKE 17203 garantie client : 12 mois gourde aluminium avec7go;;gogn plastique refermable, Charles et Alice
DAVIGEL 36583 18 mois, coupelle plastique ;\(/)é)cg(; ercule aluminium CHARLES FARAUD
garantie client : 12 mois pefle plastiq p ! Charles et Alice
120x100 g
EPISAVEURS 12805 DLUONC, ourde aluminium avec ;gl?cﬁbn lastique refermable ANDROS RESTAURATION
garantie client : 6 mois 8 plastiq ’ Andros
24x100g
] 100g,
PRO A PRO 873609 . 18'm0|5., . coupelle aluminium avec opercule aluminium, VALADE SAS
garantie client : 12 mois Valade
120x100 g
, e
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